Wiihlen Sie die Variante, Der Sanapur Ratgeber S a n a ) u r®
die zu Ihnen passt.

Das Kissen wird fur Riicken- und Seitenschlafer empfohlen: Von Physiotherapeuten empfohlen

1. Stellen Sie das Kissen auf lhre Hohe ein -~
2. Platzieren Sie Ihren Kopf zentral in den Trichter

3. Entspannen Sie bewusst lhre Schultern

100% Puracell©®
Talalay Latex

100% Puracell©
Thermo (PUR)

In Ruckenlage wird der In der Seitenlage gleitet
Kopf sanft gestutzt, was die Schulterpartie dank
ein Entspannen der der Einbuchtung in eine
Halswirbel ermoglicht. angenehme Position.

Preise inkl. MwSt.

Sanapur Original Kopfkissen MED* 159 €
PZN: 10835349
Sanapur Original Kopfkissen CLIMA® 169 € - Der weiche Latex besitzt eine perfekte Feuchtig-
PZN: 11108976 keits- und Warmeregulierung (Empfohlen fiir Menschen,
i k schwi . Sei ischen Ei h
S i TR 29¢€ die sta‘r sC \A{ltzen) Seine <-1auerelast|sc en Eigenschaften
PZN: 10835349 garantieren die Balance zwischen Druckentlastung und Thr Sanapur Partner:
Stutzfunktion (konstante Hohenstabilitat).
Sanapur Original Kopfkissenbezug 19€
Weif3 (100% Baumwolle)
PZN: 10835361 - Viskoelastischer Schaumstoff der neuesten Genera-
Sanapur Original Kopfkissenbezug 19 € tion mit reduzierter Temperaturempfindlichkeit. Er bietet
Beige (100% Baumwolle) eine optimale Druckentlastung und ist atmungsaktiv.
PZN: 10835378
z;:la’;‘gg??gggﬁue 19¢ - Hautfreundlicher Bezug gibt Feuchtigkeit schnell
! wieder ab und ist bis 60°C waschbar. o o o
Wwwosanapur.de = WWW.sanapur_at » OKOTEX Standard 100 - Klasse 1 (Babyklasse). Das Sanapur Orlglnal‘ Klssen
D-57258 Freudenberg * Fir Allergiker geeignet. Die erste Hilfe bei Nackenverspannungen




Der Schmerz signalisiert:
Handeln Sie jetzt!

Physiotherapeutin Anke Siemann, Konstanz:

“Neben therapeutischer Begleitung ist auf eine gute
Korperhaltung, Alltagsschulung, Kraftigung der
Muskulatur und auf ein geeignetes Kopfkissen zu
achten.

Das SANAPUR Kopfkissen unterstiitzt und positioniert
die Halswirbelsaule in der naturlichen Achse der
Wirbelsaule und sorgt fur einen erholsamen Schlaf.

Es passt sich optimal an den Kérper an und sorgt da-
durch fir die im Schlaf nétige Entlastung und
Regeneration der Bandscheiben und der Muskulatur.”

Von Physiotherapeuten empfohlen!

Physiotherapeuten empfehlen das SANAPUR
Original Kissen,um den Therapieeffekt tber die
Behandlungsdauer hinaus zu erhalten.

Das SANAPUR Original Kissen
hilft Ihnen bei:

e Storungen der Hals- und oberen Brustwirbelsaule
e Muskuldren Verspannungen im Nacken-Schulter-
Bereich.
Schultergelenkproblematiken
Spannungsbedingten Kopfschmerzen, u.a.

Innovative Funktionalitdt ...

Ergonomie Institut Miinchen (EIM)

vergibt Bestnoten.

Das Ergonomie Institut Minchen hat sich im Laufe der
letzten Jahrzehnten zu einer weltweit renommierten
Institution entwickelt. Die beiden SANAPUR Original
Kopfkissen CLIMA und MED wurden einer eingehen-
den wissenschaftlichen Ergonomie und Mikroklima
Prifung unterzogen.

Sowohl das SANAPUR Original Kissen CLIMA
als auch das SANAPUR Original Kissen MED
uberzeugen mit Bestnoten.

So hilft Ihnen

das Sanapur Original Kissen:

1.

Die trichterférmige Vertiefung in der Kissenmitte
stabilisiert den Kopf in der naturlichen Achse der
Wirbelsaule.

Die seitlichen Aussparungen lassen in der Seiten-
lage eine komfortable Schulterpositionierung zu.
In der Riickenlage kann sich der Trapezmuskel
optimal entspannen.

Das Loch in der Mitte verhindert in der Seitenlage
die SchlieRung des Gehérgangs (kein Uberdruck).
Die Nackenmulden ermdglichen eine sanfte
Stiitzung des Nackens und sorgen fur eine
perfekte Durchblutung zum Kopf hin.

..flir eine gesunde Schlafposition.

5. Die innovative 3D-Oberflachenstruktur bietet

eine effiziente Druckentlastung fur die
Halsmuskulatur und die Halswirbel.

Die 3D-Oberflachenstruktur sorgt ebenfalls im
Kopfbereich flir eine stetige Ableitung von Feuch-
tigkeit und Gberschiissiger Warme.

6. Mittels der beiden Einlegeplatten kénnen drei

verschiedene Hohen individuell eingestellt
werden.



